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Die COVID-19-Pandemie hat den FVM-Lehrgangsplan in den letzten beiden 

Jahren mächtig durcheinandergeworfen. Maßnahmen mussten kurzfristig verscho-

ben, neu konzipiert oder komplett abgesagt werden. Doch diese Phase hat auch eins 

gezeigt: Die Mischung zwischen Online- und Präsenzphasen (Blended Learning) im 

Bereich der Aus- und Fortbildung bietet große Chancen für die Zukunft! Zahlreiche 

Maßnahmen im FVM – von der Trainerausbildung bis hin zur Vereinsmanager-Ausbil-

dung – finden daher auch im Jahr 2022 in Form von Blended Learning-Formaten statt. 

EINSZUEINS stellt einige Lehrgänge vor, die der FVM im nächsten Jahr anbietet. 

Lehrgänge 2022

Fit für den Fußball: 
Jetzt anmelden!

Fortbildungen für Lizenzinhaber (Sportpraxis)
TRAINER B + TRAINER C – FORTBILDUNGSLEHRGANG 

Termine:� 21.2.-22.2.2022, 14.3.-15.3.2022, 11.5.-12.5.2022, 

� 4.7.-5.7.2022, 5.9.-6.9.2022, 2.11.-3.11.2022

Ort: Sportschule Hennef

Ziel: Verlängerung der entsprechenden Lizenzstufe um weitere drei Jahre.

Inhalte: Aktuelle Tendenzen im Herausspielen und Verwerten von Torchancen; 

Kombinations- und Positionsspiele zum Torabschluss; Wertschätzung, Konflikte, 

Respekt und der/die Trainer*in mittendrin – Führung in schwierigen Situationen; 

Auswirkungen auf das Verhalten nach Ballgewinn – schnelles Umschalten.

Lehrgangskosten: 250 Euro

Lizenzgebühr: 15 Euro

---------------------------------------------------------------------------------------------------------

FORTBILDUNGEN TRAINER C-LIZENZ FÜR JUGENDLICHE UND JUNGE MEN-

SCHEN (18-29 Jahre)

Termine: � 5.12.-6.12.2022

Ort: Sportschule Hennef

Ziel: Verlängerung der entsprechenden Lizenzstufe um weitere drei Jahre.

Inhalte: Ausgesuchte Themen aus den Bereichen Kinder- und Jugendfußball.

Lehrgangskosten: 50 Euro

Lizenzgebühr: 15 Euro

---------------------------------------------------------------------------------------------------------

Sportliche Ausbildungen für Jugendliche
DFB-TEAMLEITER „KINDERFUSSBALL“ (15-20 Jahre)

Termin: � 1.10.-8.10.2022 

Ort: Feriendorf am Eisenberg

Ziel: Neben der Vermittlung von Fußball-Fachkompetenz soll die Sozialkompetenz 

der Jugendlichen im Lehrgang gestärkt werden. Die Teilnehmer*innen sollen nach 

erfolgreichem Lehrgangsabschluss die Vereine in der Betreuung von Kindermann-

schaften, durch andere ehrenamtliche Tätigkeiten (z.B. in der Vorbereitung und 

Durchführung von Veranstaltungen) unterstützen können. 

Inhalte: Trainings-, Bewegungslehre, Sportbiologie, -medizin, Psychologie, Pädagogik, 

Methodik, Sportorganisation, -politik und -umwelt, Jugendarbeit im Fußballverein, 

Grundregeln des Fußballsports, Fußballpraxis, überfachliche Kinder- und Jugend-

arbeit im Fußballverein. 

Lehrgangskosten: 140 Euro

---------------------------------------------------------------------------------------------------------

TRAINER C FÜR JUGENDLICHE (16-19 Jahre)

Termine: � 29.6.-1.7.2022 (Teil I), 3.10.-5.10.2022 (Teil II)

Ort: Sportschule Hennef

Ziel: Erwerb der Trainer C-Lizenz Profil „Kinder/Jugend“. Die Teilnehmer*innen werden 

befähigt, Spielgruppen und Fußballmannschaften in den jüngeren Altersklassen zu 

trainieren.

Inhalte: Philosophie des Kinderfußballs; Spielen und Bewegen mit Bambini, F-/E-

Junior*innen; Philosophie des Jugendfußballs; Spielen und Trainieren mit D-/C-

Junioren; Trainieren und Verfeinern mit B- und A-Junioren; Wettspiele im Kinder- und 

Jugendfußball; Aufgaben von Kinder-/Jugendtrainer*innen; Torwarttraining. 

Lehrgangskosten: 170 Euro

Lizenzkosten: 30 Euro

---------------------------------------------------------------------------------------------------------

TRAINER C FÜR JUNGE MENSCHEN (18-29 Jahre)

Termine: � 27.6.-29.6.2022 (Teil I), 15.8.-17.8.2022 (Teil II)

Ort: Sportschule Hennef

Ziel: Erwerb der Trainer C-Lizenz Profil „Kinder/Jugend“. Die Teilnehmer*innen werden 

befähigt, Spielgruppen und Fußballmannschaften in den jüngeren Altersklassen zu 

trainieren.

Inhalte: Philosophie des Kinderfußballs; Spielen und Bewegen mit Bambini, F-/E-

Junior*innen; Philosophie des Jugendfußballs; Spielen und Trainieren mit D-/C-

Junioren; Trainieren und Verfeinern mit B- und A-Junioren; Wettspiele im Kinder- und 

Jugendfußball; Aufgaben von Kinder-/Jugendtrainer*innen; Torwarttraining. 

Lehrgangskosten: 170 Euro

Lizenzkosten: 30 Euro

---------------------------------------------------------------------------------------------------------

TRAINER C FÜR JUNGE MENSCHEN – JUNIOR-COACH / TEAMLEITER

Termine:�  26.6.-2.7.2022

Ort: Feriendorf am Eisenberg

Ziel: Erwerb der Trainer C-Lizenz Profil „Kinder/Jugend“. Die Teilnehmer*innen werden 

befähigt, Spielgruppen und Fußballmannschaften in den jüngeren Altersklassen zu 

trainieren.

Inhalte: Philosophie des Kinderfußballs; Spielen und Bewegen mit Bambini, F-/E-

Junior*innen; Philosophie des Jugendfußballs; Spielen und Trainieren mit D-/C-

Junioren; Trainieren und Verfeinern mit B- und A-Junioren; Wettspiele im Kinder- und 

Jugendfußball; Aufgaben von Kinder-/Jugendtrainer*innen; Torwarttraining. 

Lehrgangskosten: 130 Euro

Lizenzkosten: 30 Euro

---------------------------------------------------------------------------------------------------------

Torhüterausbildung
BASISLEHRGANG TORHÜTERTRAINING 

Termine: � 29.4.-1.5.2022 (Teil I), 20.5.-22.5.2022 (Teil II)

Ort: Sportschule Hennef

Inhalte: Der Lehrgang vermittelt den Trainer*innen die wichtigsten Grundlagen, um 

einen systematisches Torwarttraining durchführen zu können. Es werden torwartspe-

zifische Themen aus den Bereichen Technik, Taktik, Trainingslehre, Psychologie, 

Regelkunde, Materialkunde und 1. Hilfe sowie spezielle Methodik und Didaktik des 

Torwarttrainings behandelt. 

Lehrgangskosten: je 325 Euro (Teil I, Teil II)

---------------------------------------------------------------------------------------------------------

Weitere Informationen und die Möglichkeit zur Online-
Anmeldung finden Interessierte im FVM-Lehrgangsplan: 

https://www.dfbnet.org/coach/
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Sportliche Fortbildungsangebote 
TRAINING MIT E-/F-JUNIOREN

Termine: � 2.5.-3.5.2022 oder 7.6.-8.6.2022

Ort: Sportschule Hennef

Ziel: Vermittlung von Trainingstechniken für die Arbeit mit E-/F-Juniorenmannschaf-

ten.

Inhalte: Besonderheiten des Kindertrainings in der genannten Altersklasse, Hinweise 

zur Trainingsorganisation und -gestaltung

Lehrgangskosten: 80 Euro

---------------------------------------------------------------------------------------------------------

TRAINING MIT C-/D-JUNIOREN

Termin: � 9.5.-10.5.2022

Ort: Sportschule Hennef

Ziel: Vermittlung von Trainingstechniken für die Arbeit mit C-/D-Juniorenmannschaf-

ten.

Inhalte: Besonderheiten des Kindertrainings in der genannten Altersklasse, Hinweise 

zur Trainingsorganisation und -gestaltung. 

Lehrgangskosten: 80 Euro

---------------------------------------------------------------------------------------------------------

TRAINING MIT JUNIORINNEN

Termin:� 4.5.-5.5.2022

Ziel: Vermittlung von Trainingstechniken für die Arbeit mit Juniorinnenmannschaften.

Ort: Sportschule Hennef

Inhalte: Besonderheiten des Juniorinnentrainings in den Altersklassen E- bis C-

Juniorinnen, Hinweise zur Trainingsorganisation und -gestaltung.

Lehrgangskosten: 80 Euro

---------------------------------------------------------------------------------------------------------

Vereinsmanagement
DFB-JUNIORMANAGER (ab 15 Jahren)

Termin: � 14.1.-16.1.2022 (Teil I); 13.5.-14.5.2022 (Teil II)

Ort: Sportschule Hennef

Ziel: Qualifizierung und Gewinnung von ehrenamtlichen Nachwuchskräften für Ver-

eine. Jugendliche sollen mit dem Ziel zum DFB-JuniorManager ausgebildet werden, 

den Vereinen Nachwuchskräfte zuzuführen, die sie bei der Abwicklung der adminis-

trativen Vereinsarbeit unterstützen.

Inhalte: Insbesondere das Themenfeld Projektmanagement, das im Lehrgang in 

Theorie und Praxis angegangen wird, ist von Bedeutung. Im Rahmen der Ausbildung 

sollen den Teilnehmer*innen zudem Kompetenzen in Sozialverhalten, Konfliktma-

nagement und Führung erwerben. 

Lehrgangskosten: 110 Euro

---------------------------------------------------------------------------------------------------------

*tba: Termine werden noch bekanntgegeben! Siehe: https://www.dfbnet.org/coach/

DFB VEREINSMANAGER C

Modul: Profil Jugend – Ausbildung	

Termine: � 21.1.-23.1.2022 (Teil I); 

� 4.2.-6.2.2022 (Teil II), 25.3.-27.3.2022 (Teil III) 

Ort: Sportschule Hennef

Ziel: Der DFB-Vereinsmanager C-Inhaber (ehemals DFB-Jugendleiter) soll die sport-

liche und außersportliche Jugendarbeit leiten und koordinieren und die jungen Mit-

glieder beraten und betreuen. Er soll die Interessen von Kindern und Jugendlichen 

innerhalb des Vereins und nach außen vertreten. Zudem soll er die Persönlichkeits-

entwicklung zu kritischen, demokratisch denkenden und handelnden Menschen 

unterstützen. In dieser Ausbildung sollen dazu die fachlichen Kompetenzen in den 

einzelnen Themenbereichen vermittelt werden.

Inhalte: Die Ausbildung gliedert sich in drei Abschnitte und umfasst die Themenbe-

reiche Trainings-/Bewegungslehre, Sportbiologie/-medizin, Psychologie/Pädagogik/

Methodik und Sportorganisation/-politik/-umwelt. Ferner wird auf die Themen Le-

bens- und Bewegungswelt von Kindern und Jugendlichen, Organisation/Verwaltung/

Recht, Gremienarbeit im Verein, überfachliche Kinder- und Jugendarbeit im Fußball-

verein, Jugendfußball im Verein und Fußballpraxis eingegangen. 

Lehrgangskosten: 150 Euro

Lizenzgebühr: 30 Euro

---------------------------------------------------------------------------------------------------------

DFB VEREINSMANAGER C

Modul: Profil Jugend – Fortbildung

Termin: � 4.2.-5.2.2022

Ort: Sportschule Hennef

Ziel: Verlängerung der entsprechenden Lizenzstufe um weitere drei Jahre.

Inhalte: Aktuelle Entwicklungen und Tendenzen in der Jugendarbeit.

Lehrgangskosten: 70 Euro

Lizenzgebühr: 15 Euro

---------------------------------------------------------------------------------------------------------

VEREINSMANAGER C-LIZENZ

Modul: Einführung in die Lizenzausbildung, Basiswissen (Online-Seminar)	

Termin: � *tba

Inhalte: Sport-, Vereins- und Verbandsentwicklung, Führen und Zusammenarbeit 

im Verein: Recht, Finanzen, Marketing, Sponsoring, Verbandsorganisation, EDV und 

neue Medien, Spielbetrieb Fußball

Lehrgangskosten: 75 Euro

---------------------------------------------------------------------------------------------------------

VEREINSMANAGER C-LIZENZ

Modul: Führen und Kommunikation	

Termin: � *tba

Ort: Ort: Sportschule Hennef

Inhalte: Gremienarbeit nach innen und außen; Sitzungs- und Versammlungstechni-

ken, Gesprächsführung und Rhetorik, Kooperation und Teamarbeit, Mitarbeiterent-

wicklung, Auftreten und Verhalten als Führungskraft des Vereins

Lehrgangskosten: 175 Euro

---------------------------------------------------------------------------------------------------------
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VEREINSMANAGER C-LIZENZ

Modul: Organisation / Sportrecht / Spielordnungen

Termin: � *tba

Ort: Sportschule Hennef

Inhalte: Verbandsorganisation (Aufbau- und Ablauforganisation) – Vereinsorgani-

sation (u.a. DFBnet Verein) – Projekt- und Veranstaltungsmanagement – Vor- und 

Nachteile verschiedener Organisationsformen – Vereins- und Verbandsrecht (inkl. 

Grundlagen Vertragsrecht) – Aufsichtspflicht und Haftungsfragen – arbeitsrechtli-

che Fragen – Organisation des Spiel- und Trainingsbetriebs – Pass und Spielrecht 

(Junioren und Senioren) – Spielordnung (Junioren und Senioren) – DFBnet

Lehrgangskosten: 175 Euro

---------------------------------------------------------------------------------------------------------

VEREINSMANAGER C-LIZENZ

Modul: Steuern und Finanzen	

Termin: � *tba

Ort: Sportschule Hennef

Inhalte: Gesetzliche Vorschriften; Gemeinnützigkeit; Haushaltsplanung und –kon-

trolle; Buchführung; Steuerarten und deren Besonderheiten im Verein; Gebühren 

und Abgaben; Sportförderung und Zuschüsse; Steuerrecht

Lehrgangskosten: 175 Euro

---------------------------------------------------------------------------------------------------------

VEREINSMANAGER C-LIZENZ

Modul: Prüfungslehrgang 

Termin: � *tba

Ort: Sportschule Hennef

Inhalte: Repetitorium, Klausur zu den Themen Sportrecht und Steuern im Verein, 

mündliche Prüfung, Projektarbeit

Lehrgangskosten: 75 Euro

Lizenzgebühr: 30 Euro

---------------------------------------------------------------------------------------------------------

[Die Lehrgänge zum Vereinsmanagement C können zu Einzelthemen oder als 

Gesamtlehrgang besucht werden. Beim Gesamtlehrgang schließt sich eine Li-

zenzprüfung an.]

---------------------------------------------------------------------------------------------------------

LIZENZFORTBILDUNG VEREINSMANAGER C	

Termin: � *tba

Ort: Sportschule Hennef

Inhalte: DFB-Projekte: Ergebnisse Amateurfußballkongress und der daraus resul-

tierende FVM-Masterplan; DFB-Mobil, Konzepterweiterung, Neuerungen im Steuer-

recht, Vereinsberatung als modernes Instrument der Vereinsunterstützung, aktuelle 

FVM-Projekte.

Lehrgangskosten: 175 Euro

Lizenzgebühr: 15 Euro

---------------------------------------------------------------------------------------------------------

VEREINSMANAGER B-LIZENZ

Modul: Einführung in die Lizenzausbildung (Online-Seminar)	

Termin: � *tba

Inhalte: Erwerb von speziellen Kenntnissen aus dem Bereich des Vereinsmanage-

ments. Voraussetzung ist die Vereinsmanager C-Lizenz. 

Lehrgangskosten: 75 Euro

---------------------------------------------------------------------------------------------------------

VEREINSMANAGER B-LIZENZ

Modul: Vereinsstrategien und Führungsinstrumente

Termin: � *tba

Ort: Sportschule Hennef

Inhalte: Aufbauend auf den Inhalten der 1. Lizenzstufe werden folgende Themen-

bereiche behandelt: – Vereinsstrategien – Führungsinstrumente 

Lehrgangskosten: 175 Euro

---------------------------------------------------------------------------------------------------------

VEREINSMANAGER B-LIZENZ

Modul: Budgeterstellung, Marketing und Prüfung

Termin: � *tba

Ort: Sportschule Hennef

Inhalte: Aufbauend auf den Inhalten der 1. Lizenzstufe werden folgende Themen-

bereiche behandelt: Marketing und Sponsoring – Rechnungswesen, Budgetierung, 

Kalkulation – Der Verein als Arbeitgeber

Lehrgangskosten: 175 Euro

Lizenzgebühr: 30 Euro

---------------------------------------------------------------------------------------------------------

Freizeiten
FVM-JUGENDCAMP 

(Ferienfreizeit für 8- bis 12-Jährige und 13- bis 16-Jährige)	

Termin: � 25.6.-4.7.2022

Ort: Feriendorf am Eisenberg

Ziel: Erholung vom Alltagsstress bei attraktiven Sportangeboten mit Gleichaltrigen. 

Inhalte: Freizeit- und Sportaktivitäten und jede Menge Spaß im Feriendorf „Am 

Eisenberg“: Fußball, Volleyball, Tischtennis, Basketball, Badminton, Badespaß im 

Naturbadeteich, Kicker-, Billard- und Dartturniere, Schaumrutsche, Abenteuer- und 

Erlebnissportangebot, Nachtwanderungen, Chinesenrallye, Lagerfeuer, Disco

Kosten: 250 Euro (Frühbucherrabatt bis 31. Januar 2022: 230 Euro)

---------------------------------------------------------------------------------------------------------

FVM-KINDERFREIZEIT (für 6- bis 12-Jährige)	

Termin: � 1.10.-8.10.2022

Ort: Feriendorf am Eisenberg

Ziel: Abwechslung vom Alltag bei kindgerechten Spiel- und Sportangeboten mit 

Gleichaltrigen. 

Inhalte: Allgemeine Spiel- und Sportangebote (Fußball, Tischtennis, Basketball, 

Tischfußball), zeitgemäße Trainingseinheiten, Fußballspiel gegen eine lokale Ver-

einsmannschaft, Angebote im Werkraum, Nachtwanderungen

Kosten: 200 Euro

---------------------------------------------------------------------------------------------------------

Ihre Ansprechpartner Lehrgangsplan online
Alle Lehrgänge, Beschreibungen 
und Buchungsbedingungen sowie 
die Online-Anmeldung

Sandra Fritz  
FVM-Referentin für Fußball-  
und Vereinsentwicklung
Telefon: 0 22 42 / 9 18 75-41
E-Mail: sandra.fritz@fvm.de

Oliver Zeppenfeld  
Jugendbildungsreferent
Telefon: 0 22 42 / 91 87 5-30
E-Mail: oliver.zeppenfeld@fvm.de

Martina Weisheit  
Sachbearbeiterin
Telefon: 0 22 42 / 91 87 5-34
E-Mail: martina.weisheit@fvm.de

Mareike Prior  
Sachbearbeiterin
Telefon: 0 22 42 / 91 87 5-39
E-Mail: mareike.prior@fvm.de

Christina Schwarz  
Sachbearbeiterin
Telefon: 0 22 42 / 91 87 5-40
E-Mail: christina.schwarz@fvm.de

*tba: Termine werden noch bekanntgegeben! Siehe: https://www.dfbnet.org/coach/


