FVM-Spielfuhrerkampagne
Der Spielfiihrer geniefBit
einen hohen Stellenwert

... wird allerdings (noch) zu oft
vom Trainer bestimmt!

Alexander Heinrich, 26 Jahre, studiert an der Deutschen Sporthoch-
schule Kéln Sport und Biologie auf Lehramt. Der angehende Master of

Education hat die FVM-Spielfuhrerkampagne wissenschaftlich geleitet und

seine Masterarbeit Uber ,,Eigenschaften des Jugendspielfiihrers des
Altersbereichs U17 bis U19“ geschrieben.

Jugendliche diirfen ab dem 16. Lebensjahr an Kom-
munalwahlen teilnehmen, ab dem 18. Lebensjahr
anBundestags-undsogar Europawahlen. Trotzdem
wird Nachwuchsspielern in vielen Jugendmann-
schaftenim Verbandsgebietdie Moglichkeit,ihren
Spielfiihrer zu wéhlen, abgesprochen.

In einer vom FVM durchgefiihrten Umfrage, die
im Rahmen einer Abschlussarbeit der Deutschen
Sporthochschule Kéln erstellt wurde, konnte fest-
gestelltwerden, dassder Spielfithreraktuellin etwa
derHélfte derménnlichen U19- bis U17-Mannschaf-
tenvom Trainer(team) bestimmt wurde.

Allerdings ist in der Jugendordnung des FVM eine
demokratische Beteiligung Jugendlicher fest ver-
ankert. Zudem sprachensich 84 Prozent der Spieler
eindeutigdafiiraus, dasssieander Wahlihres Spiel-
fiuhrers direkt beteiligt werden wollen.

SowohlTraineralsauch Spieler messenihrem Spiel-
fuhrereinesehrhohe Wichtigkeitbeiundstellenan
diesen sehrhohe Anforderungen, die tiber die fu3-
ballerischenFahigkeiten hinausgehen: Spielfithrer
sollen besonders iiber ausgepréagte Kommunika-
tions- und Konfliktlésungsfahigkeiten verfiigen.

Trotzdemverzichtenviele Trainer*innen darauf, die
Aufgaben des Spielfiihrers konkret mit der Mann-
schaftzu besprechen oder sogar festzuhalten.

Bisherige Forschungsergebnisse zeigten, dass die
Kapitédnsbinde dem jeweiligen Spieler zwar auto-
matischeine Sonderrolle zuschreibt, sieihnjedoch
nicht per se als (besten) Fiihrungsspieler qualifi-
ziert. Ein Spielfiihrer erlangt den Status innerhalb
der Mannschaft nicht durch eine Bestimmung
durchdasTrainerteam, sondernimRahmenderso-
zialen Interaktion mitder Mannschaft. Einvonden
Spielernunerwiinschter Spielfiihrerkannnegative
Auswirkungen aufdie gesamte Mannschafthaben.

Die FVM-Spielfiihrer-Kampagne #einervonallen
und #einevonallen setzt nun genau an diesem
Punkt an und hat sich als Ziel gesetzt, eine demo-
kratische Wahlinden Jugendmannschaften zu for-
dern. AlleInformationendazufindenInteressierte
unter www.fvm.de/spielfuehrerkampagne. €«
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Mir wire es lieber, wenn....

... Trainerteam und
Mannschaft den
Spielfihrer
gemeinsam wahlen.

63%

Umfrage unter den Spielern der U17-U19-
Junioren-Mannschaften im FVM-Gebiet

... das Trainerteam den
Spielfiihrer bestimmt.
16%

__ ..derSpielfuhrer von
"~ der Mannschaft
gewahlt wird.
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UNSERE AMATEURE. ECHTE PROFIS.

Diverse Vereine machten mit, lief3en ihren
Spielfithrer wahlen und erhielten dafiir
vom FVM eine Kapitidnsbinde mit dem
Kampagnen-Slogan
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